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зовательной школы. 

                                                                                  
Выходит с 2004года 

Третья четверть богата на 
праздники. Это и Сагаалган, 
и День святого Валентина, и 
23 февраля—День защитни-
ка Отечества, и 8 марта. По-
этому в данном номере газе-
ты «Школьный экспресс» мы 
поговорим о всеми любимых 
днях. 
В России День всех влюб-
ленных официально не от-
мечается, но каждый чело-
век знает об этом праздни-
ке. Хочется всех поздравить 
и сказать теплые слова: 

Влюбленным и тем, кто 
еще не нашел свою поло-
винку—светлой и чистой 
любви, взаимопонимания 
и счастья. 

23 февраля, напротив, в 
России красная дата кален-
даря: 

Юношам—мужества и 
удачи. 

 

Февраль 
март 

В этом номере: 

1. Школьные буд-
ни—«Ученик го-
да» 

2. Верите ли вы в 
любовь с первого 
взгляда? 

3. В поисках 
«настоящего 
мужчины» 

4. Новая рубрика—
спорт 

5. Юмор FM 

Ты только начинаешь путь, 
Он будет разным, может сложным 
Но ты — мужчина — не забудь! 
Мужчина защищать всех должен! 
 
Пусть быстро пролетят года, 
Но праздник этот будет значить, 
Что совершить готов всегда, 
Мужской поступок, не иначе! 

Для жителей Бурятии—
февраль особенный месяц.  
3 февраля мы встретили  
Новый год по восточному 
календарю. Получается мы 
встречаем его дважды. 
Хотелось бы пожелать уча-
щимся, учителям, родителям 
благополучия,  здоровья, 
достатка в  год Зайца.  
Для православных весна 
связана с Великим постом. 
Для агностиков, атеистов 
продолжаются мирские ра-
дости и заботы. 
6 марта мы проводили вес-
ну, попросили друг у друга 
прощения и ждем не до-
ждемся весеннего тепла и 
наступления каникул.  
                 Алена Лобанкова 
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Жизнь замечательных детей 

Школьные будни 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Захарищева Ольга Сергеевна, родилась 6 
апреля 1994 года в селе Багдарин Баун-
товского района. Сейчас учится в 11б 
классе. 
В течение всех школьных лет участвова-
ла в спектаклях студии « Алый парус». 
Неоднократно являлась участником и ве-
дущей, а порой и сценаристом районных, 
школьных и внутристудийных мероприя-
тий. Является капитаном школьной ко-
манды КВН. 
Имеет много грамот за активное участие 
в жизни класса, школы и села. 
В десятом классе большинством голосов 
Оля  была выбрана  Президентом Школь-
ного Парламента. 
Комментарий Ольги: 
«Мое будущее должно быть связано с 
общественной работой, с людьми. Мне 
это очень интересно, меня устраивает 
только активная  жизненная позиция. И я 
уверена, что качества, приобретенные на 
занятиях в  кружках и секциях, в различ-
ных мероприятиях  помогут мне реализо-
вать себя как успешную личность и ус-
пешного специалиста в будущем». 
Поздравляем Ольгу с победой в номина-
ции « Творческий имидж». 
Желаем ей дальнейших творческих успе-
хов и начинаний!!! 
 
 

 
Фаткуллина Аль-
фия Римовна, ро-
дилась 12 декабря 
1994 года в селе 
Багдарин Баунтов-
ского района. Учит-
ся в одиннадцатом 
классе.  
В течение Всех лет 
 учится на «хорошо»  
и «отлично».  
Ежегодно участвует  
в Международном  
конкурсе «Кенгуру» и Всероссийском 
 конкурсе «Русский медвежонок». 
Также принимает активное участие в об-
щественной жизни класса и школы. 
Любимые предметы: алгебра, литерату-
ра, история и английский язык. В сво-
бодное время слушает музыку и читает 
различную литературу, например Стефа-
ни Майер и классиков: Н.В Гоголь и В.Г. 
Распутин. 
Еще Альфия очень любит путешествовать 
и мечтает побывать в разных странах. 
С 2001 года посещает театральную сту-
дию «Алый парус» при Доме Детского 
творчества под руководством Филиппо-
вой Светланы Васильевны 
Комментарий Альфии: 
«Сейчас я в 11 классе и передо мной сто-
ит выбор: кем я стану в будущем и к че-
му мне стремиться. У меня есть главная 
цель в жизни: я должна окончить школу, 
получить профессию и состояться как 
успешная личность. 
Все то. что  я приобрела в течение 
школьной жизни, я надеюсь,  поможет 
мне в осуществление моей мечты». 
Поздравляем Альфию с победой в номи-
нации « Творческий проект». 
Желаем Альфие достичь поставленную 
цель!!!  

10 марта состоялся районный конкурс «Ученик года 2011». От нашей шко-
лы участвовали две очаровательные девушки—ученицы 11б класса  
Захарищева Ольга и Фаткуллина Альфия. 

«Будущее зависит  не от технического прогресса, нет, оно зависит от людей.»  
К. Роджерс  
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Мой край родной 

   
Моя родина– это таежный Баунтовский 
район. Здесь родился первый президент 
Бурятии Леонид Васильевич Потапов. Я 
люблю свой район. В нем протекает пол-
новодная река Витим, через нее недавно 
построили красивый мост. Много и дру-
гих разных горных рек и речушек, в ко-
торых водится вкусная рыба. Богат мой 
район полезными ископаемыми: золото, 
нефрит. уран.  
А какая прекрасная природа в моем Ба-
унте! Летом берега рек усеяны полевыми 
цветами, осенью тайга радует разноцвет-
ными красками. Зимой вес покрыто пу-
шистым снегом. А весной радуют своим 
пением птицы. Я люблю свой родной 
край. И хочу, когда вырасту, жить и ра-
ботать здесь. А вы любите свой край? 
                     Василиса Иванова 3а класс 
 
На карте нашей страны у каждого чело-
века есть место, которое ему особо доро-
го: родной дом, в котором он родился и 
вырос, семья, которая любит и заботит-
ся, друзья, готовый прийти на помощь. 
Я родился в Баунтовском районе в селе 
Багдарин. Мой дом находится у подно-
жия Белой горы– священного места для 
всех жителей района. Баунтовская земля 
богата уникальными памятниками приро-

ды: озеро Баунт, вулкан Хаптон, источ-
ник Горячего ключа, пещера Долганская 
яма. Недра хранят золото, нефрит, уран. 
Более 165 лет в районе занимаются до-
бычей золота. В тайге водится соболь, 
белка, рысь, кабаны, косули, красавцы 
изюбри. Особенно красива природа на-
шего края летом, когда зацветут тигро-
вые лилии, жарки в зелени трав. Но 
главное богатство района– это люди, 
труженики артелей, предприятий, врачи,  
учителя, которые своим трудом умножа-
ют славу Баунтовского района. 
                            Петр Точнов 7а класс 
 
Моя малая Родина это село Багдарин, где 
я родился и живу со своими родителями, 
и родственниками. Символом  поселка 
является Белая гора. Багдарин—багда 
означает белая, рин- гора. Больше всего 
я люблю свой поселок весной, когда рас-
пускается багульник, появляются первые  
Подснежники, звонко поют птицы. У нас 
в селе живут русские, эвенки, буряты, 
армяне и т.д.Живем все дружно. Багда-
ринцы гордятся своей историей, любят 
свое село. 
Я горжусь своей малой Родиной, и когда 
вырасту, буду жить и работать в своем 
селе. 
              Зорикто Цыренбазаров 3а класс 

Я живу в волшебном селе Багдарин. И вот 
о своем родном селе я хочу рассказать 
сказку. 
Когда-то давным-давно, когда села Ба-
гдарин еще не было, на его месте жил 
волшебник Багда.Он был очень сильный 
и могущественный волшебник.  
Багда умел вызывать гром и молнию, ве-
тер и дождь, бурою и метель. Но Багде 
скучно жилось на свете  ведь он жил со-
всем один. И тогда решил Багда населить 
долину маленькими человечками, так как 
он сам был великаном. Сначала  Багда 
наколдовал большие обширные леса, на-
звал их Тайгой и населил зверями: мед-
ведями, волками, зайцами, лисами, бел-
ками, соболями. Потом он наколдовал ре-
ку, чтобы человечки могли пить чистую,  
вкусную воду, речку он назвал в свою 

  честь—Багдаринка. Багда построил 
много красивых домиков, школу и на-
звал поселок Багдарин. Он населил по-
селок человечками. И стали они счаст-
ливо жить в нем. 
А Багда решил уснуть и стать навеки 
сторожем своего поселка. Он лег  у края 
поселка. Со временем его занесло белым 
песком и на нем стали расти сосны, бе-
резы, цвести багульник. Иногда Багда 
ворочается во сне и песок с него осыпа-
ется. Мы зовем Багду– белая гора. Пока 
он спит, в поселке всегда будет мир и 
покой. 
Багдарин, Багдарин   ты нас свете лишь 
один, 
Ты на свете лишь один мой любимый Ба-
гдарин!                 

 Виталий Ворсин 2б класс 
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Верите ли вы в любовь с первого взгляда? 

История возникнове-
ния Дня святого Ва-
лентина – тайна, по-
крытая мраком. Со-
гласно легенде, в 494 
году Римский Папа Ге-
ласий I решил запре-
тить языческие празд-
нества под названием 
«Луперкалии». Но на-
роду требовалась ка-
кая-то альтернатива. 
Ею и стал «день влюб-
ленных». Небесным 
покровителем нового 
праздника был 
«назначен» святой Ва-
лентин – молодой свя-
щеннослужитель, каз-
ненный в 269 году, 14 
февраля. Он посмел 
ослушаться 
римского 
императора 
Клавдия II, 
который 
постановил, 
что его сол-
даты не 
должны же-
ниться – мол, это от-
влекает их от службы. 
Валентин продолжал 
тайно сочетать браком 
влюбленные парочки. 
Слух об этом дошел до 
императора, и тот при-
казал казнить непо-
корного священника.. 
Так было на самом де-
ле или нет – историче-
ской науке, увы, неиз-
вестно. Но праздник 
прижился, и связан-
ные с ним обычаи – 
тоже. 
 

14 февраля—
откуда он? 

В стенах нашей школы День святого Валентина  тоже 
имеет популярность. Ведь в юном возрасте так хочется 
поговорить о любви…  
«Верите ли вы в любовь с первого взгляда?» - такой во-
прос мы задавали юношам и девушкам. Интересно, что 
она сказали?: 
Валерия Аганаева, 11б: Я не верю… мне кажется что 
влюбиться с первого взгляда невозможно. Думаю, что 
существует только симпатия. Человек, после разговора 
может оказаться совсем не тем...  
Александр Писарев, 10а: А я верю! Такое бывает, по-
моему, с каждым, просто они не признаются в этом… 
Альфия Фаткуллина, 11б: Нет, я не верю в любовь с 
первого взгляда. Такое чувство мимолетно. Когда ты по-
знакомишься с человеком, мнение о нем может поме-
няться. И этот человек окажется совсем не тем, кого ты 
искала. 
Георгий Шелковников, 11б:  Мне кажется, с первого 
взгляда любви не бывает. Взглянув на человека, ты ви-
дишь только его оболочку, а внутренний мир может ока-
заться совершенно противоположным. 

Девушки 10а: Да, конечно! Можно влюбиться в 
человека только лишь  взглянув на него… 
Дмитрий Кокин, 11б: Нет, на первый взгляд внеш-
ность обманчива… 
Девушки 9а: Нет, не верим. Если человек понра-
вился с первого взгляда, то это просто симпатия. 
Александр Бурмакин, 11а: Да, я всегда влюбля-
юсь с первого взгляда… 
Ирина Малханова, 11б: Нет, для любви нужно 

время. Нужно узнать человека, привыкнуть к нему… 
Дмитрий Донцов, 9а: Да, верю. Мне кажется, только 
так и бывает: увидишь – и влюбишься… 
В погоне за ответом на столь интересный вопрос, я ре-
шила спросить и учителей: 
Владимир Викторович Киселев: Да, конечно верю. 
Любовь никак не объяснить. Любовь приходит неожи-
данно, «стукает» в голову и никуда от нее не денешься… 
Олеся Николаевна Голобокова: Нет, в симпатию с 
первого взгляда верю, но в любовь… Нужно ведь позна-
комиться с человеком, узнать его. Если тебе нравятся 
даже его плохие качества, значит это тот, кто тебе ну-
жен. А если, со временем тебя начинает это раздражать, 
значит это вовсе не любовь… 

Елена Лобанкова, 11б 

День святого Валентина 
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23 февраля мы традици-
онно празднуем День 
защитника Отечества, 
один из важнейших 
праздников в календаре 
россиян. Это не просто 
день почитания солдат и 
бойцов, служивших и 
защищавших страну во 
время войны и невзгод 
— знаменательная дата 
уже превратилась в 
своеобразный неофици-
альный «день всех муж-
чин».                                    
Однако почему именно 
23 февраля? Эта дата 
пришла из Советского 
Союза, с далекого 1922 
года. С самого начала 
этот день был Днем 
Красной армии и Флота. 
С 1949 до 1993 г. носил 
название «День Совет-
ской Армии и Военно-
Морского флота».  
После распада СССР 
праздник не исчез — он 
по прежнему популярен, 
и по прежнему его отме-
чают не только в России, 
но и в Приднестровье, и 
на Украине. С 2002 года 
23 февраля — выходной 
день в Российской Феде-
рации. 
Этот день олицетворяет 
все то, что женщины це-
нят в мужчинах: силу, 
ответственность, муже-
ство и заботу. 

День защитников Отечества 
История возникно-
вения «Мужского 
праздника» 

В поисках настоящего мужчины... 

В преддверии 23 февраля мы провели опрос учеников и 
учителей нашей школы. Вопрос: «Какой по-вашему дол-
жен быть настоящий мужчина?» 
Ирина Малханова, 11б: конечно же должен любить! 
Также настоящий мужчина—сильный, без вредных при-
вычек и уважающий свою вторую половинку. 
Мальчики, 7в: Должен играть в футбол, построить дом, 
посадить дерево и вырастить сына. Должен по дому по-
могать—печку топить, дрова колоть. 
Девочки, 6а: Храбрый, умный, мужественный, работя-
щий. Чтоб жену не бил, не курил и не пил. 
Девушки, 9а: сильный, 
храбрый, красивый, умный, 
обеспеченный, заботливый, 
любящий. 
Дмитрий Донцов, 9а: серь-
езный, ответственный, не 
вспыльчивый. 
Дмитрий Кокин, 11б: силь-
ный, умный, без вредных 
привычек, отзывчивый, доб-
рый. 
Валентина Цыренова, 
11б: добрый, отзывчивый, любящий, терпеливый, силь-
ный, воспитанный. 
Девушки, 10а: верный, сильный, красивый, честный, 
мужественный, смелый. Наверное, такого не существу-
ет… 
Олеся Николаевна Голобокова: тот, кто найдет вы-
ход из любой ситуации, также ОН должен быть с чувст-
вом юмора, добрый, порядочный, воспитанный и без 
вредных привычек. 
 
Как видим вкусы разные, но объединяет все высказыва-
ния то, что, всем хочется, чтобы наши юноши, мужчины 
были воспитанными, порядочными, надежными, ответ-
ственными и  любили нас.  

 
Могу ли я быть достаточно сильным, чтобы отличаться 
от  других? 
Могу ли я научиться уважать собственные мысли и же-
лания так же, как я уважаю мысли и желания другого 
человека? 
                                                          Карл Роджерс 
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Как готовить домашнее задание? 

Праздники праздниками, а учеба продол-
жается… сколько же всего нужно успеть! 
И на уроки не опоздать, и на консульта-
ции после обеда, да еще и вечером ждет 
домашнее задание… Вот несколько сове-
тов о том, как легче «пережить» такой 
плотный учебный график:  

  Активно работай на уроке: внимательно 
слушай, отвечай на вопросы. 
  Задавай вопросы, если чего-то не понял 
или с чем-то не согласен. 
  Точно и как можно подробнее записы-
вай, что задано по каждому 
предмету. 
  Научись пользоваться слова- 
рями и справочниками. Выясняй 
 значение незнакомых слов, на- 
ходи нужные факты и объяснения, 
 правила, формулы в справочниках. 
  Если у тебя есть компьютер,  
научись с его помощью находить 
нужную информацию, производить 
нужные расчеты с помощью 
электронных таблиц и т.п. 
  Если то, что проходили на уроке, пока-
залось тебе трудным, повтори материал в 
тот же день, даже если следующий урок 
будет через несколько дней. 
  Приступая к выполнению каждого зада-
ния, думай не только о том, что надо 
сделать (то есть о содержании задания), 
но и о том, как (с помощью каких прие-
мов, средств) это можно сделать. 
  В случае необходимости обращайся за 
помощью к взрослым или к одноклассни-
кам. 
  Продумай последовательность выполне-
ния заданий по отдельным предметам и 
прикинь, сколько времени тебе понадо-
бится для выполнения каждого задания. 
Убери со стола все лишнее – то, что мо-
жет отвлекать. Приготовь то, что нужно 
для выполнения первого задания 
(учебник, тетради, словари, справочники 
и т.п.). После того как подготовишься к 
первому уроку, все убери и приготовь то, 
что нужно для выполнения следующего, 
и т.д. 
  Между уроками делай перерывы. 

  Сначала постарайся понять материал, а 
затем его запомнить. 
  Прежде чем выполнять письменные за-
дания, пойми и выучи правила, на кото-
рое оно направленно. 
  При чтении параграфа учебника зада-
вай себе вопросы: о чем или о ком гово-
рится в этом тексте, что об этом говорит-
ся. 
  Ищи связь каждого нового понятия, яв-
ления, о котором ты узнаешь, с тем, что 
ты уже знаешь. Соотнеси новое с уже 
известным. 

  Если материал, который надо вы-
учить, очень большой и трудный, 
разбей его на отдельные части и 
проработай каждую часть в отдель-
ности. Используй метод ключевых 
слов. 
  Не оставляй подготовку к докла-
дам, сочинениям, творческим ра-
ботам на последний день, по-
скольку это требует большого ко-
личества времени. Готовься к ним 
заранее, на протяжении несколь-
ких дней, распределяя нагрузку 
равномерно. 

  При подготовке устных уроков исполь-
зуй карты, схемы. Они помогут тебе луч-
ше понять и запомнить материал. К ним 
необходимо обращаться и при ответах на 
уроке. Чем лучше ты умеешь пользовать-
ся картами, схемами, таблицами, тем вы-
ше будет оценка. 
  Составляй план устного ответа. 
  Проверяй себя. 

У тебя все получится! 
Помни: мы лучше запоминаем: 

- то, чем постоянно пользуемся; 
- то, к чему нам нужно будет вернуть-
ся (прерванные действия); 
- то, что нам нужно; 
- то, что мы можем связать с другими 
нашими знаниями и умениями; 
- то, что связано с нашими пережива-
ниями (и приятными, и неприятны-
ми). 
 

Ирина Иванова, 10а 
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Спорт 

Сегодня в нашей газете по многочислен-
ным просьбам читателей появилась но-
вая рубрика «Спорт». Предлагаем ак-
тивно участвовать в ее развитии… 
Роман Анатольевич ПАВЛЮЧЕНКО 
                                    Рост: 188 см 
                                    Вес: 84 кг 
                                    Дата рождения: 
                                    15 декабря 1981г.  
                                    Позиция:  
                                   нападающий 
                                    Клуб: Тоттенхэм  
                                   Хотспур 
                                    Номер: 9 
                                    Дебют: Юноше- 
                                   ский турнир по  
                                   футболу в Ставро- 
                                   поле (1999г) 

«3 лучших достижения» 
1. Серебряный призер чемпионата Рос-
сии (2005,2006,2007г.) 
2. Первое место в списках 33 лучших 
футболистов России (2005г.) 
3. Забил 2 мяча в историческом матче со 
сборной Англии (октябрь 2007г.) 

Футбольный клуб: 
Тоттенхэм Хотспур 

 
Основан:  
1882г. 
 
Прозвища:  
шпоры, лилово-белые 
 
Рейтинг:  
17-е место в рейтинге УЕФА 
Девиз:  
«Решиться — значит сделать». 
 
Президент:  
Дэниел Леви 
Тренер: 
Гарри Реднапп 
Капитан:  
Лэдли Кинг 
 

Мировые стандарты 

Мяч-основа футбола, без него игра не 
может состояться. Для официальных игр 
используется снаряд, соответствующий 
установленным параметрам. В 1937 были 
окончательно определены требования к 
снаряду, которые актуальны и по сей 
день. 
На начальном этапе развития футбола 
мяч изготавливали из мочевых пузырей 
животных, которые быстро приходили в  
негодность, если по ним наносили доста-
точно сильные удары. Технология произ-
водства мяча качественно изменилась с 
открытием Чарльзом Гудиером в 1883 
году вулканизированного каучука. В 
1855 году Гудиер представил первый 
мяч, изготовленный из резины. Примене-
ние резины позволило усилить качество 
отскока мяча и его прочность. Семь лет 
спустя, в 1862 году другой изобретатель 
Ричард Линдон создал первую надувную 

резиновую камеру для мяча. Позже он 
разработал и к камере насос. 
Футбольный мяч состоит из трёх основ-
ных компонентов: покрышки, подкладки    
и  камеры. 
  Мяч  имеет сферическую форму; 
  - изготовлен из кожи или другого                         

материала;   
-имеет длину окружности не  более 70 см

(28 дюймов) и не менее 68 см (27 
дюймов); 

   - на момент начала матча весит         
не более 450 г (16 унций). Масса ука-
зывается для сухого мяча; 

 - имеет давление, равное 0,6 −1,1 атмо-
сферы (600—1100 г/кв. см). 

Костя Белов, 9б 

футбол 
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Не прикладывай столько 
усилий все лучшее при-
ходит неожиданно 
 
Габриэль Гарсиа Маркес 

С днем Святого Валентина! 

Все слова, что на свете есть,  
Hа ладонь положи и взвесь,  
Пропусти за струёй струю,  
Осторожно просей на свет,  
И увидишь, что в мире нет  
Слова лучше, чем "ЛЮБЛЮ"  
Счастлив тот, кто его шептал,  
Счастлив тот, кто его слыхал,  
Кто на веки его сберёг  
При любой крутизне дорог. 

С Днем Защитников Отечества! 

Миром правит 
любовь. Я, на-
пример, люблю 
поспать... 

Пускай Победы давней гром 
Напоминает о былом, 
А мы поздравим в мирный час 
Всех тех, кто защищает нас! 
 

Я не люблю сражаться, я люблю 
побеждать 
 

Джордж Бернард Шоу 

Сердце девушки 
легче всего откры-
вается ключами от 
автомобиля... 

 

Я не люблю сражаться, я люблю побеждать. (Джордж Бернард Шоу) 


